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LUNEDI’ 14 DICEMBRE 2026 - Sala Perseide, Stazione Marittima di Napoli
Sessione Parallela del Congresso SIGO 2026

SIMPOSIO AGEO - DOLORE PELVICO CRONICO

RAZIONALE SCIENTIFICO
«Moltiplichero i tuoi dolori e le tue gravidanze, con dolore partorirai figli»
Libro della Genesi (Genesi 3:16)

E’ un fatto evidente che le donne soffrono di patologie dolorose in misura superiore agli
uomini e fino a un terzo della popolazione femminile lamenta dolore.

Dolore mestruale, cefalea catameniale, dispareunia, vulvodinia, atrofia vulvo-vaginale,
dolore vescicale.

Diversi e molteplici sono i fattori alla base di queste patologie e spesso le cause sono
organiche ma si giunge tardi ad una corretta diagnosi.

Questo Simposio vuole affrontare in maniera partica I'approccio diagnostico al DOLORE
PELVICO CRONICO per aiutare cosi il Ginecologo Libero Professionista ad affrontare il
problema nel proprio Ambulatorio, avvalendosi delle giuste e possibili terapie.

Responsabili: Antonella Agnello (Padova), Rosa Ariviello (Napoli)

8:30 Registrazione dei partecipanti

8:45 — 8:50 Presentazione del Simposio e Saluti della Presidente A.G.E.O.
Introduce: Antonella Agnello (Padova)

8:50 — 9:20 Lectio Magistralis: DOLORE PELVICO CRONICO: apprendere dalle omissioni
diagnostiche per prevenirlo in modo efficace - Alessandra Graziottin (Milano)

SESSIONE 1: Fisiopatologia del dolore pelvico e diagnostica ginecologi
Moderatori: Patrizia De Luca (Orvieto), Giada Lavitola (Napoli)

9:20 — 9:35 L’ecografia e la risonanza magnetica: il mapping preoperatorio del dolore pelvico
profondo - Alessandra Di Giovanni (Napoli)

9:35 -9:50 ll ruolo dell’esplorazione vaginale e dei trigger points nella diagnosi differenziale del
dolore vulvo-perineale - Raffaella De Simone (Napoli)

9:50 — 10:05 Panel - Anna Maria Di Cristo (Napoli), Maddalena Granata (Napoli)



SESSIONE 2: Endometriosi ed adenomiosi come driver del dolore profondo
Moderatori: Nicola Fortunato (Napoli), Roberto Senatori (Roma)

10:05 - 10:20 Adenomiosi e dolore pelvico: strategie di gestione medica e chirurgica a confronto -
Caterina Exacoustos (Roma)

10:20 - 10:35 L’'Endometriosi profonda infiltrante: quanto la chirurgia eradicante & la risposta al
dolore - Mario Malzoni (Napoli)

10:35 - 10:50 Panel - Diego Domenico Fasulo (Napoli), Daniela Licori (Venezia)
10:50 - 11:00 PERCHE’ ISCRIVERSI ALL’A.G.E. O.... (no ECM)
“Gli aspetti assicurativi” — C. Gargiulo, R. Martire
“Gli aspetti organizzativi” — F. C. Zanardi
11.00 - 11.30 Coffee Break
Sessione 3: Disfunzioni di confine: I'interfaccia uroginecologica nella genesi del dolore cronico
Moderatori: Marcello Navazio (Bologna), Riccarda Triolo (Pistoia)

11:30 — 11:45 Quando la causa non ¢ 'utero: identificazione e management del dolore pelvico
cronico - Carmen Formisano (Napoli)

11:45 - 12:00 Le tecniche riabilitative nel dolore pelvico cronico - Rosaria Palmelli (Napoli)
12:00 — 12:20 Panel - Maria Antonietta Bova (Reggio Calabria), Zagami Laura (Torino)
Sessione 4: Terapie avanzate e nuove frontiere

Moderatori: Rosanna Ariviello (Napoli) - Francesca Manganello (Padova)

12:20 - 12:35 La neuromodulazione nella gestione del dolore pelvico cronico - Vito Chiantera
(Napoli)

12:35 - 12:50 Terapia rigenerativa loco-regionale per la gestione del dolore pelvico vulvoperineale
Alessandra Lusi (Roma)

12:50 - 13:10 - Panel - Gelsomina Lombardo (Napoli), Rossella Mellino (Viterbo)

13:10 - 13:30 — Conclusioni e Verifica con Questionario ecm — Antonella Agnello, Rosa Ariviello



